                                                                            Директор ГБУ ТЦСО № 19
О.В. Пчелинцева
                 «____»___________2013г.
ПЛАН РАБОТЫ ОДП НА  1 СМЕНУ 2013г.

 С 3 ЯНВАРЯ ПО 4 ФЕВРАЛЯ
Ежедневно:

09.00-17.00– Сеанс в соляной пещере
10.00- 18.00 – индивидуальные занятия с психологами
 12-00 – обед в кафе «Толстяк»
	Дата,

время
	Наименование мероприятия
	Исполнитель
	Отметка об

исполнении

	03.01.13
11-30

12-30

14-00
	четверг
Выступление зав. ОДП Моташко П.П. перед клиентами ОДП. Рассказ о деятельности Центра и ОДП. Знакомство с новой группой

Занятия в компьютерном классе для пользователей ПК с выходом в интернет

Мероприятие, посвященное Новому году. Концерт художественной самодеятельности клиентов ОДП. Праздничное чаепитие
	зав. ОДП

Моташко П.П.

зав. ОДП

 Моташко П.П.

культорг

Кузнецова М.И.

культорг

Кузнецова М.И.


	

	04.01.13
12-30

13-00

	пятница
 Занятия в компьютерном классе для пользователей ПК с выходом в интернет

Новогодний концерт вокальной группы «Оптимисты» «Эх, зимушка-зима!».


	зав.ОДП

Моташко П.П.

культорг 

Кузнецова М.И.
волонтер Мулина Ф.И.
	

	05.01.129.00-17.00
9.00-17.00

   13-00

14-00
	суббота

Прием и консультирование клиентов ОДП по вопросам деятельности отделения дневного пребывания.

Занятия в компьютерном классе для пользователей ПК с выходом в интернет.

Клуб взаимопомощи «Соседушка».

Чаепитие для клиентов ОДП

	зав.ОДП

Моташко П.П.


	

	08.01.13
12-30

   13-00
	вторник
Занятия в компьютерном классе для пользователей ПК с выходом в интернет

Экскурсия в выставочный зал Храма Христа Спасителя

	 зав. ОДП
 Моташко П.П.
культорг

Кузнецова М.И.

	

	09.01.13
13-30
15-00
	среда
Инновационная социальная программа «Университет 3-го возраста». Факультет правовых знаний. Встреча представителей ОПОП Южнопортового района с клиентами ОДП.
  Репетиция вокальной группы «Оптимисты» в помещении Совета ветеранов
	культорг 

Кузнецова М.И.
культорг

Кузнецова М.И.

волонтер Мулина Ф.И.
	

	10.01.13
   13-00


	четверг
Встреча представителей РУСЗН с клиентами ОДП

	зав. ОДП 

Моташко П.П.
культорг 

	

	11.01.13
11-00

13-00


	Пятница

Репетиция хора в помещении Совета ветеранов

Инновационная социальная программа «Университет 3-го возраста». Факультет медицинских знаний. 

«Атеросклероз сосудов головного мозга». Д.м.н. профессор психотерапевт Полищук Ю.И.

	руководитель кружка

Гусак В.И.


	

	12.01.13
9.00-17.00
9.00-17.00
9.00-17.00

13-00

13-30

14-00
	Суббота
Сеанс в соляной пещере

 Прием и консультирование клиентов ОДП по вопросам деятельности отделения дневного пребывания.

Занятия в компьютерном классе для пользователей ПК с выходом в интернет.

Клуб взаимопомощи «Соседушка».

Школа шахмат «Гроссмейстер»

Чаепитие для клиентов ОДП

	Мелсестра ОДП Бородина Н.В.

	

	14.01.13
11-00

13-00

	понедельник
 Репетиция хора в помещении Совета ветеранов

Экскурсия в Даниловский монастырь
	руководитель кружка

Гусак В.И.

культорг
Кузнецова М.И.


	

	15.01.13
11-00

13-00
	вторник
Репетиция хора в помещении Совета ветеранов

Инновационная социальная программа «Университет 3-го возраста». Факультет медицинских знаний. РООИ «Здоровье человека». Лечение и профилактика остеопороза.
	аккомпаниатор

Гусак В.И.

культорг
Кузнецова М.И.

	

	16.01.13
12-00
15-00
	среда
Экскурсия в музей русской гармоники Альфреда Мирека
Репетиция вокальной группы «Оптимисты» в помещении Совета ветеранов
	культорг

Кузнецова М.И.

культорг

Кузнецова М.И.

волонтер Мулина Ф.И.
	

	17.01.13
13-00
	четверг                                     
Клуб любителей классической музыки «Золотой век». Жизнь и творчество Э.Грига
	культорг

Кузнецова М.И.
	

	18.01.13
11-00
13-00
	пятница
  Репетиция хора в помещении Совета ветеранов

Инновационная социальная программа «Университет 3-го возраста». Факультет медицинских знаний. 
«Бессонница и ее лечение». Д.м.н. профессор психотерапевт Полищук Ю.И.
	руководитель кружка
Гусак В.И.

культорг

Кузнецова М.И.


	

	19.01.13
9.00-17.00
9.00-17.00

13-00

13-00

14-00
	суббота
Прием и консультирование клиентов ОДП по вопросам деятельности отделения дневного пребывания.

Занятия в компьютерном классе для пользователей ПК с выходом в интернет.

Клуб взаимопомощи «Соседушка».

Школа шахмат «Гроссмейстер»

Чаепитие для клиентов ОДП

	руководитель кружка
Гусак В.И.
	

	21.01.13
11-00

14-00
	понедельник
Репетиция хора в помещении Совета ветеранов

Экскурсия в музей Новоспасского монастыря

	руководитель кружка

Гусак В.И.

культорг
Кузнецова М.И.


	

	22.01.13
11-00

13-00
	вторник
Репетиция хора в помещении Совета ветеранов

Экскурсия в музей-усадьбу Льва Толстого в Хамовниках 
	руководитель кружка

Гусак В.И.

культорг
Кузнецова М.И.
	

	23.01.13
   10-30
   15-00
	среда
Экскурсия в картинную галерею А.Шилова
Репетиция вокальной группы 

«Оптимисты» в помещении Совета ветеранов
	культорг
Кузнецова М.И.

культорг

 Кузнецова М.И.

волонтер 

Мулина Ф.И.
	

	24.01.13
13-00
	четверг
Экскурсия в музей усадебной культуры «Кузьминки»

	культорг
Кузнецова М.И.      
	

	25.01.13
11-00

13-00


	пятница
Репетиция хора в помещении Совета ветеранов

Инновационная социальная программа «Университет 3-го возраста». Факультет медицинских знаний.
«Плохое настроение, депрессия, тревога, страх». Д.м.н. профессор психотерапевт Полищук Ю.И.

 
	руководитель кружка

Гусак В.И.

культорг

Кузнецова М.И.


	

	26.01.13
9.00-17.00
9.00-17.00

13-00

13-30

14-00

	суббота
Прием и консультирование клиентов ОДП по вопросам деятельности отделения дневного пребывания.
Занятия в компьютерном классе для пользователей ПК с выходом в интернет.

Клуб взаимопомощи «Соседушка».

Школа шахмат «Гросмейстер»

Чаепитие для клиентов ОДП

	сестра-хозяйка

Малюкова Е.Н.

	

	28.01.13
11-00

13-00

	понедельник
Репетиция хора в помещении Совета ветеранов

Клуб любителей поэзии «Вдохновение». Творческая встреча с поэтессой, членом международного Союза писателей и журналистов Попович Л.А.
 
	руководитель кружка

Гусак В.И.

культорг
Кузнецова М.И.


	

	29.01.13
11-00
13-00
	вторник
Репетиция хора в помещении Совета ветеранов

Экскурсия в музей «Кукольный дом»
	руководитель кружка

Гусак В.И.

культорг
Кузнецова М.И.
	

	30.01.13
10-30
15-00
	среда
Экскурсия в выставочный зал в Пересветовом пепеулке
Репетиция вокальной группы 

«Оптимисты» в помещении Совета ветеранов
	культорг
Кузнецова М.И.

культорг

 Кузнецова М.И.

волонтер 

Мулина Ф.И.
	

	31.01.13
    13-00
	четверг
Экскурсия в дом-музей А.М.Горького

	культорг

Кузнецова М.И.


	

	01.02.13
9-30

   11-00
   13-00
	пятница
Экскурсия в музей «Старый английский двор»
Репетиция хора в помещении Совета ветеранов

Инновационная социальная программа «Университет 3-го возраста». Факультет медицинских знаний. «Основные правила здорового образа жизни в пожилом возрасте». Д.м.н. профессор Полищук Ю.И.


	культорг

Кузнецова М.И.

руководитель кружка

Гусак В.И.
культорг

Кузнецова М.И.


	

	02.02.13
   9.00-     17.00
   9.00-17.00

 13-00

  13-30

  14-00


	Суббота
Прием и консультирование клиентов ОДП по вопросам деятельности отделения дневного пребывания.
Занятия в компьютерном классе для пользователей ПК с выходом в интернет.
Клуб взаимопомощи 
«Соседушка».

Школа шахмат «Гроссмейстер»

Чаепитие для клиентов ОДП
	культорг 

Кузнецова М.И.
	

	04.01.13

11-00

13-00
	понедельник

Репетиция хора в помещении Совета ветеранов

Экскурсия в Елоховский собор

	руководитель кружка

Гусак В.И.

культорг

Кузнецова М.И

	


Согласовано                                          Зам.директора Л.Н. Алымова-Орлова
Зав. ОДП                                                                                                           П.П.Моташко                                          
